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Базовая программа лечения 
 

 

Медицинские процедуры 
Срок путевки 

7 дней 10 дней 14 дней 21 день 

Доврачебный приём: измерение 
температуры, АД​
измерения роста, массы тела 
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Неотложная экстренная помощь 
круглосуточно 
Госпитализация 

По 
требованию 

По 
показаниям 

По 
требованию 

По 
показаниям 

По 
требованию 

По 
показаниям 

По 
требованию 

По 
показаниям 

Прием врача 
терапевта 

первичный 1 1 1 1 

повторный 1 1 2 3 

Консультация уролога 1 1 1 1 

Консультация гинеколога 1 1 1 1 

Электрокардиограмма 1 1 1 1 

Ультразвуковая диагностика 
по профилю 

1 1 1 1 

Климатолечение — аэронотерапия, 
гелиотерапия 

7 10 14 21 

Питьевое лечение (Славяновская) 7 10 14 21 

Диетпитание 7 10 14 21 
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Минеральные ванны и (или) 
Хвойно - жемчужные ванньІ и (или) 
Йодобромные ванны 

3 4 5 8 

Подводный душ-массаж 1 2 3 4 

Душ-Шарко 1 2 3 4 

Восходящий душ-массаж 1 2 3 4 

Вихревые ванны верхних 
и нижних конечностей 

2 4 6 8 

Грязевые аппликации на 1 зону 3 4 5 8 

Аппаратная физиотерапия 1-2 вида 
магнитотерапия, лазеротерапия, 
ультразвук, амплипульс, 
дарсонваль, УФО—терапия, 
янтарный матрас, УВЧ-терапия 

3 4 6 8 

Ингаляции 4 6 8 10 

Микроклизмы 3 4 6 8 

Массаж классический 1-1,5 
единицы 

3 4 6 8 

Десневые орошения з 4 5 6 

Гинекологические орошения 3 4 5 6 

ЛФК и(или) 
Бассейн-аквааэробика 

2 3 4 6 

Механотерапия (тренажерный зал) 
Уличные тренажеры 

6 
Еж. 

7 
Еж. 

9 
Еж. 

10 
Еж. 

Терренкур 7 10 14 21 

Скандинавская ходьба 7 10 14 21 
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